Рекомендации по созданию дизайна интерьера
Безыдейность - первая ошибка дальнейшего провала
Если о вкусах можно спорить, то отсутствие идеи при создании интерьера видно издалека. Кстати, дизайн еще не означает идею, ведь дизайн - это творчество, а оно бывает как великим, так и заурядным или непонятным. Вдохнуть идею при создании интерьера квартиры можно хорошо проанализировав имеющийся дизайн или просто пожелания к будущему интерьеру, отталкиваясь от прямого назначения интерьера. 

Как это выглядит на примере? Допустим, Вы хотите гостиную с античной тематикой. Дизайн – это визуализация этого стиля, подбор отделки и мебели. Идея - это, например: оживление этой самой античности в рамках гостиной, создание ощущения 100% естественности, или продумывание плавного перехода от этой античной комнаты к современному дизайну остальных комнат, где половина акцента уйдет именно на этот переход. А можно сделать наоборот, выделяя нелепость и свою красоту сочетания современности с античностью. Например, две статуи держат в руках телевизор. Или все стены расписаны в виде трибуны Колизея, а сама комната - это арена, посреди которой стоит современный диван и прочая мебель, будто сработала машина времени. Другими словами это тот же дизайн, но в который добавили сюжет, замысел или просто реалистичность. 

Мы Вам привели креативный подход, но для создания интерьера это совсем не обязательно. Красота создается из простых вещей, где главное правильный их подбор и грамотное смешение.
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            Больше - не значит лучше!
Создание интерьера квартиры в частности сулит проявлением максимализма, которое ярче всего будет заметно на предметах интерьера, а в худших случаях на всём. Запомните, создание интерьера - это воплощение замысла, картины интерьера, а не постоянное добавление в него разных "красивеньких" мелочей, которые в результате только расфокусируют внимание и превратят комнату в мусорное ведро, но зато красивеньких предметов. 

Тенденция минимализма при создании интерьера не удивительна, от пышных стилей с множеством деталей психологически устаешь, проще сделать квартиру, в которой бросается акцент на одну деталь, а остальные не мозолят глаза. Но на самом деле можно качественно обустроить и насыщенные стили, например барокко или поп-арт, также придерживаясь правила одного-двух акцентов и гармоничного фона. При создании интерьера фоном служит не только отделка нейтральных тонов, как привыкли дизайнеры, это может быть и мебель, но которая буквально вливается в общую картину и фокус переключается на другую яркую деталь. 

При создании интерьера квартир-студий это правило изменится. Там максимализм не отвергается, но всё равно каждая вещь должна тщательно подбираться, играя то на гармоничности, то на контрасте.

                Красиво - это когда ничего лишнего! 

Подобно тому, как скульптор берет камень и отсекает все лишнее, так и создание интерьера процесс не только создания, но и фильтрации. Если у Вас есть проект или Вам его подготовил дизайнер, сразу уберите то, что Вас смущает, в дальнейшем чувство только усилится. Лишним в создании интерьера могут быть как предметы мебели и декора, выбивающиеся из обшей картины стиля, так и лишний цвет, форма и также текстура. Создание интерьера квартиры не такой уж тяжелый труд, как может показаться, но и для него требуется вкус и творческое видение. 





 Желтый цвет в интерьере
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Желтый цвет – это цвет лучезарности, радости, богатства и свободы. С другой стороны может рождать самые противоречивые ассоциации от солнца до измены, от духовности до цитрусов. Желтый цвет станет хорошим выбором для тех, кто желает разгрузки, чтобы достичь большего, раскрыться и реализовать себя. Желтый цвет помогает сосредоточиться, повышает творческую активность, только он не должен быть слишком ярким. Его часто используют рядом с письменными столами для большей концентрации и повышения тонуса. Грязный желтый может угнетать в какой-то момент, канареечно-желтый раздражать или «резать» глаз, а солнечно-желтый цвет радует, песочно-желтый - успокаивает.

      Зеленый цвет в интерьере
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                                                                         Зеленый богат оттенками, что облегчает выбор наиболее приятного оттенка. Его выбирают люди спокойные и в чем-то консервативные, но верные и надежные. Зеленый успокаивает, освежает и благотворно сказывается на зрении. Применяется для лечения астмы, бессонницы и сердечных недугов. Цвет широко применятся без ограничения по функциональности комнат.
Зеленый цвет – это цвет покоя, умиротворения, защиты, благополучия. Ассоциация с природой придает умиротворение и свежесть. Зеленый нейтрализует действие остальных цветов. Он состоит из синей и желтой основы. Чем больше в нем синего цвета, тем больше прохлады. Чем больше желтого, тем активнее он становится, ассоциируясь со свежей зеленью, ростом или даже удачей. 
 Коричневый цвет в интерьере
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Коричневый цвет присутствует в большинстве пород дерева, что лишний раз подчеркивает стойкость и ненавязчивую внутреннюю силу. Желто-коричневый ассоциируется с трудолюбием и строгостью, кремово-коричневый оказывает мягкое воздействие, дает уверенность и расширяет пространство. Переизбыток темно-коричневого цвета может вызвать печальные мысли, разочарование, его лучше добавлять в качестве небольшого акцента, нежели фона. 
Коричневый цвет – это цвет земли, скалы, спокойствия, сдержанности, стабильности. Цвет воспринимается как самый естественный. Коричневый весьма консервативен, это объяснимо тем, что его выбирают люди, желающие спокойствия, внутреннего благополучия и безопасности. 
Красный цвет в интерьере
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Красный цвет – это цвет страсти, напряжения и азарта. Его возбуждающее действие связывают с ассоциациями огня, остроты, крови. Это очень сильный цвет, который привлекает властных людей. Если в помещении преобладает красный цвет, особенно насыщенный, от этого повышается раздражительность и агрессивность. Фон красного цвета весьма тяжелый для восприятия, зато добавление отдельных деталей красного цвета на нейтральном фоне повысит тонус. Его можно использовать в гостиных, рассчитывая на динамичную атмосферу, а также в спальнях в виде отдельных деталей интерьера. Также с его помощью можно выделить «игровую зону» в помещении (не путайте с детской). Цвет подходит далеко не всем, поэтому используйте его осторожно.
Синий и голубой цвет в интерьере
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Синий цвет — это цвет постоянства, упорства, задумчивости, серьезности, строгости. Благодаря большому количеству оттенков, может выражать от легкости, прохлады и умиротворения при голубом цвете (стремясь к зеленому), до авторитетности и тревожности при темно-синем цвете (стремясь с фиолетовому). Синий цвет вызывает ощущение расслабленности, покоя снимает эмоциональное напряжение. За счет этого часто выбирается для спальни. Голубой цвет способствует тихому отдыху и сну, снижает кровяное давление. Ассоциируясь с небом или океаном, синий цвет навевает безмятежность. Часто голубой используют в небольших помещениях, добавляя воздушности. У синего цвета много поклонников, однако, его изобилие в интерьере может навевать грусть, поэтому для него лучше подобрать гармоничные теплые цвета.

Черный цвет в интерьере
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В больших количествах черный цвет применять не рекомендуется из-за возможности депрессии, желательно смешивать с яркими цветами, разбавлять или играть на контрастах. Черный цвет увеличивает яркость цвета, с которым сопоставляется. Наиболее частые сочетания с белым и красным цветами, за счет резкого перехода. В виде части интерьера или акценте на отдельных предметах мебели черный цвет показывает авторитетность, солидность и подавление.
Черный цвет – это цвет загадочности, силы, пустоты, вызова. Другими словами о чисто черном цвете можно сказать, как об отсутствие цветов, мгле. Именно поэтому в нем есть что-то мистическое и одновременно угнетающее. Черный цвет визуально отдаляет объект и уменьшает его. Также он сильно поглощает свет, уменьшая тем самым окружающее пространство. 
Белый цвет в интерьере
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Белый цвет – это цвет легкости, открытости, полноты и единства. Его фундаментальное качество — это равенство, так как он заключает в себе все цвета, как это ни странно. Тем самым он характеризуется совершенством и завершенностью, демонстрирует полную свободу. Белый цвет вдохновляет, внушает определенную веру. Он может занимать очень большую поверхность в оформлении помещения, прекрасно дополняет любые цвета и служит отличным фоном. К нему всегда прибегают, если хотят расширить пространство. Если делать акцент только на белом, то могут возникнуть ассоциации отрешенности, изоляции и скуки. Для этого в интерьер добавляют яркие краски, на которые переводится внимание.

Серый цвет в [image: image9.jpg]


интерьере
Много серого цвета в интерьере использовать не стоит, из-за возможной меланхолии, поэтому серый цвет либо разбавляется более светлыми оттенками, либо добавляются гармоничные яркие цвета. Серый — неприметный цвет, но обладает богатыми возможностями. Он ни к чему не обязывает, всегда готов подыграть другому цвету, приняв его отблеск, подчеркнув его достоинства. 
Серый цвет – это цвет на границе двух противоположностей, белого и черного. Он производит впечатление эмоциональной сдержанности, реализма. Чем он ближе к белому, тем больше ощущение легкости, открытости, желания контакта, хорошо успокаивает. Чем ближе к черному, тем больше печали, угнетений и депрессии. 
 Оранжевый цвет в [image: image10.jpg]


интерьере
Оранжевый цвет используется для декорирования больших плоскостей, но в основном его применяют в качестве акцентного цвета. Небольшие вставки внесут радостное оживление практически в любой интерьер. Как теплый оттенок усиливает аппетит, повышает тонус. В спальне оранжевый цвет лучше приглушить спокойными цветами. Сочетаний с фиолетовым и черным лучше избегать.
Оранжевый цвет – это цвет теплоты, лучезарности, накала, фруктовой тематики, радости жизни. Светлые оттенки делают оранжевый цвет доминирующим, ярким, играющим. Как источник неиссякаемой энергии его часто используют в детских. В деловых помещениях лучше не использовать за счет ассоциации с высоким самомнением. 
Фиолетовый цвет в интерьере
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Темно-фиолетовый цвет символизирует грубость и властность. Лиловый успокаивает при тревоге, символизирует интуицию, оказывает мягкое воздействие, улучшает зрение (анютины глазки). Яркий сиреневый цвет символизирует тщеславие и незрелость. Фиолетовые цвета раскрываются только при умелом сочетании. Так при смягчении и переходе в розовый цвет добавляется романтика, при сочетании темных оттенков с золотым или серебряным – величие и царственность. 
Фиолетовый цвет – это самый сложный цвет, образующийся из красного и синего, которые гасят друг друга, образуя мистическое сочетание. Цвет весьма противоречив. Мельчайшее изменение тона или насыщенности кардинально изменяет восприятие. Будьте осторожны с этим цветом. В больших количествах темные оттенки лучше не использовать из-за угнетающего воздействия. 
     Общие правила при выборе цвета: 

· Доверяйте своим ощущениям и старайтесь совместить их со вкусом [image: image12.jpg]


других членов семьи. 
· Интерьер в светлых тонах кажется более просторным, а использование темных цветов зрительно сужает пространство.

· Для жарких комнат, выходящих окнами на юг или восток, лучше использовать холодные оттенки, которые придадут комнате ощущение прохлады и свежести. Комнаты северной и западной сторон лучше оформлять теплыми и светлыми оттенками. 

· В оформлении помещения должны преобладать светлые цвета, а темные и яркие занимать меньшую площадь.

· С помощью цветов делите помещение на зоны отдыха, активности, занятий и т.д.

· Чтобы глаза не уставали, выбирайте белый, желтоватый и зеленоватый цвета, от синего глаза устают быстрее.

· Используйте воздействие цвета, учитесь управлять цветами, смешивайте, экспериментируйте, доверяя своим ощущениям. 
